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Projet Fédéral  

2026-2030 

 
 
 
 
 

 
Ancré dans les valeurs et les engagements de notre mouvement, 

le projet fédéral 2026-2030 s’inscrit dans la continuité des précédents,  
en consolidant les actions et dynamiques engagées tout en affirmant de nouvelles ambitions. 

 
Cette réflexion traverse l’ensemble de nos actions et de nos engagements, 

qu’il s’agisse d’accompagner nos membres, de structurer notre gouvernance,  
ou de faire évoluer nos actions. 

 
Ce document est à la fois un repère pour notre action quotidienne 

et un outil pour mieux faire connaître notre engagement.  
Les axes et actions présentés dans ce document permettront de déployer le guide « Rur@ctive » 

 
 

Ensemble, faisons vivre ces orientations ! »  
 
 

Les 7 thèmes structurants du projet fédéral 2026-2030 : 
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Thème 1 : Renforcer et accompagner les associations - faire réseau 
 

Cet axe 1 est prioritaire. Il est apparu une distance entre la base du réseau, les bénévoles, les familles 
adhérentes, les salariés des associations locales et le conseil d’Administration de la Fédération. 
Il n’y a pas suffisamment de renouvellement des associations locales au sein du Conseil d’Administration 
de la Fédération. 
Il est apparu également une méconnaissance des adhérents et des associations locales sur le rôle et les 
actions de la Fédération Départementale. 
Enfin, le modèle des rencontres de territoires proposées aux associations locales par la Fédération 
Départementale est apparu comme devant être repensé. 
 

Priorité 1 
Mettre en œuvre un accompagnement personnalisé des associations. 

• Suivre et rencontrer régulièrement les associations. Faire un point annuel, lors d’une visite, sur les projets, les 
difficultés rencontrées et le soutien souhaité par l’association.  

• Mettre en place un accompagnement renforcé pour les associations rencontrant une difficulté ou une 
situation particulière. 

• Accompagner les associations sur la réforme des nouveaux statuts Familles Rurales et l’ouverture à de nouveaux 
modèles de gouvernance. 

• Initier une démarche de rédaction de convention d’engagements réciproques entre la Fédération 
Départementale et les associations. 

 

Développer une commission « ensemble pour nos associations locales ». 
• Créer une commission constituée de Présidents(e) d’associations locales qui soutiendrait les associations locales 

qui rencontrent des difficultés. 
• Développer le principe d’entraide entre pairs et renforcer la cohésion du tissu associatif. 

 

Favoriser le ralliement de nouveaux bénévoles. 
• Développer une réflexion sur les nouvelles formes d’engagement. 
• Sensibiliser les associations à la nécessité de renouveler leurs bénévoles en s’adaptant aux nouvelles formes 

d’engagement. 
• Organiser des réunions formatives avec des outils et guides sur le ralliement de nouveaux bénévoles. 
• Sensibiliser les associations sur la nécessité de communiquer, en particulier sur leurs activités, en interne 

comme en externe. 
• Accompagner les associations sur la réalisation de leur projet associatif. 
• Réaliser un guide du bénévole Familles Rurales Loiret. 

 

Organiser des rencontres entre les associations. 
• Organiser des rassemblements départementaux bisannuels sur des thèmes définis en fonction des besoins des 

associations. 
• Organiser des réunions ou regroupements sur demande des associations ou proposition de la fédération, 

autour de thèmes spécifiques intéressant le réseau. 
 

Priorité 2 
Former les bénévoles. 

• Organiser des formations à destination des bénévoles sur des thèmes identifiés à partir des besoins des 
associations. 

• Adapter le mode de formation au besoin des bénévoles (tutorat ou formation en petits groupes au siège 
ou localement). 

• Ouvrir les formations bénévoles hors réseau FR. 
• Evaluer l’impact des formations (participation, questionnaires de satisfaction, …). 

Susciter la création de nouvelles associations. 
• Organiser des réunions publiques en liaison avec les communes pour présenter FR. 
• Développer un guide « clés en main » sur le démarrage d’une association FR. 



 

Projet Fédéral 2026-2030 - Familles Rurales Fédération du Loiret

  

3 

Thème 2 : Réaffirmer la force du collectif Familles Rurales 
 
Faire vivre l’organisation du Mouvement et remplir pleinement les missions de l’échelon départemental en 
cohérence avec les autres échelons. 
 
Priorité 1 
Représenter Familles Rurales et l’intérêt des familles et des territoires. 

• Siéger à l’UDAF (membres désignés) et promouvoir la participation d’adhérents Familles Rurales (membres élus). 
• Siéger à tout autre conseil ou organismes initié par les partenaires financiers et institutionnels qui permettraient 

de promouvoir le mouvement Familles Rurales (CCAS, CIAS, etc.). 
• Organiser la représentation du mouvement et accompagner les associations dans leur relation avec les 

partenaires locaux et institutionnels. 
 
Participer aux évènements, regroupements du Mouvement, apporter des contributions et partager des 
savoir-faire. 

• Assister aux Assemblées Générales de la Fédération Nationale, de la Fédération Régionale et des Associations 
Locales. 

• Participer aux grands rassemblements nationaux. 
• Participer aux regroupements Présidents-Directeurs organisés par la Fédération Nationale et la Fédération 

Régionale. 
• Participer aux regroupements des directeurs interrégionaux (grand ouest) et intrarégionaux organisés 

respectivement par la Fédération Nationale et la Fédération Régionale. 
• Participer aux groupes experts « SAP/SAD » et groupe de contact « RH » organisés par la Fédération Nationale. 
• Participer aux regroupements thématiques (vie associative, jeunesse, numérique, consommation, santé) aux 

niveaux régional et national. 
• Partager des contributions et des savoir-faire avec le réseau Familles Rurales et faire reconnaitre nationalement 

la volonté de l’association à faire progresser le Mouvement. 
 
Priorité 2 
Accompagner les associations du Loiret dans l’utilisation du logiciel « SAVA ». 

• Former à l’outil. 
• Promouvoir les nouveautés. 
• Proposer une assistance technique. 

 
Priorité 3 
Développer des partenariats stratégiques avec des acteurs de l’ESS et des acteurs institutionnels. 

• Effectuer une recherche de nouveaux partenaires en lien avec les actions déployées et mettre en œuvre des 
collaborations sur des projets. 

• Déployer la « charte de l’organisme associé » initiée par la Fédération Nationale. 
• Rencontrer et consolider les partenariats avec les municipalités, communautés de communes et partenaires 

institutionnels (UDAF, CAF, Conseil Départemental, Conseil Régional, DDDJSCS, MSA, …). 
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Thème 3 : Développer les services proposés aux associations et aux familles 
 
La Fédération Départementale du Loiret souhaite poursuivre son engagement sur les volets « numérique », 
« consommation / vie pratique » et « centres de loisirs ». 
 
Priorité 1 
Mettre en œuvre un déploiement des actions en lien avec le numérique. 

• Animer les Points de Médiations Numérique (PMN) collectifs dans les associations en lien avec leurs souhaits. 
• Animer et développer les permanences d’accompagnement individuelles lors des PNM et chez la personne. 
• Animer « l’échoppe boutique » - vente d’ordinateurs reconditionnés à prix accessibles. 
• Déployer des ateliers en lien avec le numérique, la sensibilisation aux écrans, aux réseaux sociaux, et à 

l’intelligence artificielle auprès des familles et des seniors. 
 
Priorité 2 
Promouvoir la démarche « consommation et vie pratique » sur le département du Loiret. 

• Développer des actions (conférences, ateliers) en lien avec les problématiques de consommation et 
d’alimentation (ateliers anti gaspi, IA, prestations funéraires etc.). 

• Proposer des actions adaptées aux besoins des associations. 
• Développer le nombre d’accompagnement sur la défense du consommateur.  
• Consolider et développer l’équipe de bénévoles sur le Loiret. 

 
Priorité 3 
Piloter et animer le déploiement des Accueils Collectifs de Mineurs Familles Rurales dans le Loiret. 

• Assurer un service de qualité en cohérence avec les valeurs du Mouvement Familles Rurales. 
• Créer une rencontre annuelle entre tous les ACM. 
• Développer les partenariats avec les municipalités qui subventionnent les ACM. 
• Développer la communication et l’échange auprès des familles. 
• Accompagner les animateurs stagiaires BAFA tout au long de leur parcours de formation et développer les 

ateliers ludiques : jeu du self, mes questions d’argent etc. 
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Thème 4 : Les ainés 
 
Comment mieux vieillir chez soi, rompre l’isolement des personnes âgées et soutenir les aidants familiaux ? 
 
Priorité 1 
Mener des actions de réflexion et d’accompagnement des services. 

• Etablir toutes préconisations aux associations de service à la personne permettant d’assurer la cohérence de 
l’action sur l’ensemble des territoires. 

• Représenter les associations de SAP auprès des instances et partenaires (CD, Caisses de retraite, ARS, 
• …). 
• Accompagner les associations de SAP dans leur adaptation à leur environnement (législatif, réglementaire, 

économique, …). 
• Définir une stratégie de développement et de mise en œuvre de nouveaux services. 

Priorité 2 
Coordonner des actions de prévention à destination des aînés. 

• Organiser en collaboration avec les associations des SAP des ateliers de prévention (Mieux Vieillir Ensemble, etc). 
• Renforcer des liens entre les associations de SAP et les associations familiales Familles Rurales des secteurs ainsi 

que d’autres intervenants locaux. 
 
Mener des actions à destination des aidants familiaux. 

• Accompagner les aidants familiaux en organisant des soirées d’échanges entre aidants. 
• Présenter les soirées « Entre Nous » aux associations familiales et les impliquer dans la diffusion de l’information 

ou dans l’accueil des participants. 
• Organiser une réflexion avec les membres des associations intéressées sur les besoins locaux des aidants 

familiaux. 
 
Priorité 3 
Mener des actions à destination des personnes âgées isolées. 

• Développer le réseau de bénévoles visiteurs à domicile en s’appuyant sur les associations familiales volontaires 
en collaboration avec d’autres intervenants éventuels (voisineurs, etc.). 

• Organiser des manifestations intergénérationnelles avec les associations familiales et les associations de service 
à la personne. 

• Rechercher des partenariats avec les communes, intercommunalité et les autres associations de personnes 
âgées. 
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Thème 5 : Enfance / Jeunesse / Parentalité 
 
Comment renouer du lien avec les jeunes sur nos territoires et accompagner la parentalité ? 
 
Priorité 1 
Animer et coordonner les services d’accueil périscolaires des enfants Familles Rurales (Dampierre, 
Beaulieu-sur-Loire, Patay, etc.). 
 
Priorité 2 
Mener des actions à destination des jeunes de 11 à 15 ans et de 16 ans et plus. 

• Organiser une réflexion sur les besoins des jeunes en milieu rural dans le Loiret. 
• Accompagner et sensibiliser les associations à la nécessité d’ouvrir des commissions jeunesse dans leurs 

associations. 
 
Mener des actions visant à prévenir les conduites à risques, éduquer à l’environnement et à la 
citoyenneté. 

• Organiser des ateliers et des animations dans les associations et les écoles sur la prévention des conduites à 
risque, les réseaux sociaux et les écrans. 

• Proposer des activités familiales en lien avec l’environnement (« Nettoyons la nature », etc.). 
• Développer des partenariats avec des acteurs spécialisés ou en contact avec des jeunes (APLEAT, MFR, 

Organismes de formation BAFA, …). 
 
Mener des actions sur la parentalité. 

• Accompagner les associations sur la mise en œuvre de lieux d’accueils Parents/Enfants (LAEP etc.). 
• Organiser des ateliers et des manifestations ouvertes à tous sur des sujets concourant au développement des 

jeunes, aux relations avec le milieu familial et éducatif. 
 
Priorité 3 
Développer des partenariats. 

• Développer les relations avec les financeurs actuels (CD, MSA, …) et rechercher des financeurs potentiels 
(Région, CAF, Fondations, …). 

• Développer des relations et des partages de compétence, d’expérience avec d’autres acteurs Familles Rurales. 
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Thème 6 : La communication 
 
Quels outils pour mieux nous faire connaître et valoriser les associations et les actions ? 
 
Priorité 1 
Développer les outils pour la communication externe au réseau. 

• Déployer une communication harmonisée de l’ensemble des outils de communication en lien avec la charte 
graphique Familles Rurales. 

• Réaliser et maintenir une mise à jour annuelle de la brochure Rur@ctive. 
• Actualiser l’ensemble des flyers et brochures de la Fédération Départementale. 
• Proposer un « guide du bénévole » à déployer dans toutes les associations locales Familles Rurales ou non. 
• Animer le site web de la Fédération départementale. 
• Proposer et former les associations à la création de leur site internet avec un système simple et rapide). 
• Réaliser et proposer des produits dérivés avec le logo Familles Rurales (gobelets, teeshirts, flammes etc.). 

 
Développer les outils pour la communication interne au réseau. 

• Publier tous les 2 mois une « lettre d’infos » diffusée par email à l’ensemble des adhérents et des salariés du 
Loiret (informations locales, départementales et nationales). 

• Sensibiliser les associations à l’importance de la communication pour la valorisation de leurs actions. 
• Proposer des formations en lien avec la communication auprès des associations. 

 
Priorité 2 
Structurer la communication avec la presse, les partenaires et les élus. 

• Maintenir une mise à jour des contacts presse et institutionnels. 
• Envoyer des communiqués de presse en lien des actualités du réseau. 
• Relayer les communiqués de presse de la Fédération Nationale. 
• Être force de proposition auprès des médias pour l’organisation de reportages. 

 
Priorité 3 
Augmenter la visibilité de Familles Rurales sur les réseaux sociaux : Facebook, LinkedIn, YouTube. 

• Adapter le contenu des publications aux publics ciblés. 
• Développer les vidéos en format court. 
• Valoriser les actualités des associations. 
• Engager une réflexion sur la présence de Familles Rurales du Loiret sur d’autres réseaux sociaux : Instagram, 

Snapchat etc. 
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Thème 7 : Le support technique aux associations 
 
Quel support technique et quelles mutualisations pour soutenir les associations dans leurs projets et les 
accompagner dans leurs obligations réglementaires ? 
 
Priorité 1 
Accompagner au montage de projets. 

• Proposer une veille sur les financements et les partenariats. 
• Communiquer sur les financements (FDVA etc.). 
• Accompagner sur l’étude de faisabilité technique. 
• Accompagner au montage de dossier (FDVA etc.). 

 
Informer sur les supports réglementaires et organisationnels des gestionnaires de structures d’accueil 
ou assimilés. 

• Aider à la rédaction des documents réglementaires (projet de service, projet éducatif, projet pédagogique, 
règlement de fonctionnement, …). 

• Diffuser des documents sur l’actualité réglementaire et aide à la mise en conformité. 
• Organiser des réunions techniques avec les salariés. 

 
Priorité 2 
Organiser une réflexion avec les associations sur des modèles d’implication du GIE Familles Rurales du 
Loiret afin de soulager les bénévoles. 
 
Accompagner à la fonction employeur dans le cadre du GIE Familles Rurales 

• Établissement des bulletins de paye et des déclarations associées dans le cadre de la mission « tiers de confiance 
» de l’URSSAF dont bénéficie la fédération (GIE). 

• Accompagner à la définition et au financement du plan de formation. 
• Accompagner sur la prévention des risques professionnels (rédaction DUERP, formations, …). 
• Conseiller en fonction des situations (recrutement, sanctions disciplinaires, prévention de conflit et de litige, 

etc.). 
 


